
Інформація про виконання у 2019 році «Міської Програми розвитку 

масового спорту за місцем проживання та у місцях масового відпочинку 

населення на 2018 - 2023 роки» 

 

У своїй діяльності Івано-Франківський міський центр здоров’я населення 

«Спорт для всіх» керується рішенням Івано-Франківської міської ради від 

15.12.2017 року № 329 про затвердження «Програми розвитку масового спорту 

за місцем проживання та у місцях масового відпочинку населення на 2018 - 2023 

роки». 

 

Основними завданнями програми є: 

 Залучення широких верств населення до регулярних фізкультурно - 

оздоровчих занять; 

 поєднання масових та індивідуальних форм організації фізкультурно - 

спортивної роботи за місцем проживання та у місцях масового відпочинку 

населення; 

 формування у громадян потреб рухової активності та створення умов 

для їх задоволення; 

 виховання у населення відповідних мотиваційних та поведінкових 

характеристик активної соціальної орієнтації на здоровий спосіб життя за 

допомогою змагань, конкурсів, показових виступів, фестивалів, спортивних 

свят та інших заходів за місцем проживання і в місцях масового відпочинку 

населення; 

 популяризація масового спорту за місцем проживання та у місцях 

масового відпочинку населення. 

 

Заходи з реалізації Програми у 2019 році: 

 Задля забезпечення сприятливих умов для розвитку масового спорту за 

місцем проживання та у місцях масового відпочинку населення у 2019 році 

було відкрито 4 спортивні майданчики; 

 Проведено 18 фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів, а саме 

8 різноманітних заходів у парку культури та відпочинку ім. Тараса Шевченка 

(забави для школярів, перегони на санчатах та спортивні естафети, перегони 

на веломобілях та інші) та 10 заходів на Вічевому майдані в програмі 

святкування новорічно-різдвяних свят; 

 Під час літніх канікул було проведено фізкультурно-оздоровчих та 

спортивно-масових заходи в пришкільних таборах міста а також спортивні 

забави для дітей літнього табору "Веселкове літо"; 

 Проведено міський фестиваль «Тато, мама, я – спортивна сім’я», який зібрав 

багато спортивних сімей нашого міста; 

 На базі шахового клубу «Дебют» проведено захід «Мама, тато, я – шашково-

шахова сім’я»; 

 У рамках проекту «Спорт для всіх у кожному дворі» було проведено сім 

спортивно-масових заходів; 
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 Під час заїздів пенсіонерів в позаміський табір «Лімниця» ІФМЦ «Спорт для 

всіх» проводив змагання з настільного тенісу та дартсу серед ветеранів; 
 ІФМЦ «Спорт для всіх» долучився до проведення спортивно-масового 

заходу „Рух заради здоров'я” з нагоди Всесвітнього дня здоров'я який 

відбувся на майданчиках зі штучним покриттям поблизу німецького озера; 

 В рамках святкування міжнародного дня захисту дітей проведено спортивне 

сімейне свято «День батька 2019»; 

 ІФМЦ «Спорт для всіх» залучає журналістів міста до участі в змаганнях з 

метою висвітлення спортивно-масових заходів в різноманітних засобах 

масової інформації; 

 Анонси та новини про проведення спортивно-масових заходів та змагань  

ІФМЦ «Спорт для всіх» висвітлюються на офіційному сайті міста та на 

офіційній сторінці в соціальній мережі Facebook; 

 

Впродовж 2019 року проведено понад 100 різноманітних заходів для всіх 

вікових категорій івано-франківців, участь в заходах взяли понад 8 000 тисяч 

мешканців нашого міста, що на 30% більше ніж в 2018 році. 

На сьогодні є необхідним продовжити виконання програми розвитку 

масового спорту за місцем проживання та у місцях масового відпочинку 

населення, яка б забезпечила ефективне функціонування масового спорту. 

 

 

Директор МЦ «Спорт для всіх»         Сергій Новак 

 


